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РЕГЛАМЕНТ 

про проведення 

Кубку міста Києва з кікбоксингу WAKO 

з 11 по 13 вересня 2020 року 

 

м.Київ 2020 



.  1. Цілі і завдання проведення Кубку міста Києва з кікбоксингу WAKO: 

 широке залучення населення до занять фізичною культурою та спортом;  

 подальшого розвитку виду спорту і його популяризації в державі;  

 активізації навчально-тренувальної роботи в спортивних організаціях;  

 сприяння зміцненню здоров`я;я молоді та формування у них здорового способу життя; 

 підвищення рівня спортивної майстерності спортсменів та суддів. 

 

2. Керівництво проведення змагань. 

Загальне керівництво проведення змагань здійснює Відокремлений підрозділ 

Всеукраїнської громадської організації «Федерація кікбоксингу України «ВАКО» в місті 

Києві.  

Організатор проведення змагань Мартинов Андрій Юрійович. 

Головний суддя змагань – Ковтуненко Станислав Викторович. 

Головний секретар змагань – Єгоров Максим Олександрович 

 

3. Строки і місце проведення змагань 

Кубок міста Києва з кікбоксингу WAKO проводиться з 11 по 13 вересня 2020 року 

за адресою: м.Київ, парк «Дружби народів» Комплекс Х-парк (парк «Муромець» 

4. Умови участі у змаганнях. 

До участі у Кубку міста Києва з кікбоксингу WAKO допускаються збірні команди 

спортивних клубів, ДЮСШ, ФСТ. 

Склад команди: необмежена кількість спортсменів, 2 тренери, 1 суддя від команди 

та1 представник. 

Розділи змагань на татамі: 

чоловіки - 19 - 40 років; 

жінки - 19 - 40 років; 

юніори 16 – 18 років; 

старші юнаки: 13-14-15 років; 

молодші юнаки: 10-11-12 років; 

діти: 7 - 8 - 9 років. 

Розділи змагань на рингу: 

чоловіки - 19 - 40 років; 

жінки - 19 - 40 років; 

старші юніори 17 – 18 років; 

молодші юніори 15 - 16 років; 

старші юнаки: 13-14 років; 

молодші юнаки: 11-12 років. 

 

Форма одягу учасників змагань спортивна, згідно з вимогами діючих правил 

спортивних змагань з кікбоксингу WAKO. 

 

 



Рівень допуску до змагань (за класифікацією): 

- юніори та юніорки - не нижче ІІІ розряду; 

- юнаки та дівчата - не нижче ІІІ юнацького розряду 

- чоловіки – І розряд; 

- жінки – І розряд. 

 

5. Характер заходу 

Змагання проводяться відповідно до Правил спортивних змагань з кікбоксингу 

WAKO. 

 

6. Програма проведення змагань 

Кубок міста Києва з кікбоксингу WAKO проводиться за адресою: 

м.Київ, парк «Дружби народів» Комплекс Х-парк (парк «Муромець»  

з 11 по 13 вересня 2020 року 

Зважування відбуватиметься 11 вересня 2020 року за адресою: 

м.Київ, парк «Дружби народів» Комплекс Х-парк (парк «Муромець» 

Програма змагань: 

11.09.2020 10ºº-17ºº - Зважування; 

18ºº-19ºº - Жеребкування, нарада представників команд. 

 

12.09.2020 09ºº-10ºº - Нарада тренерів та суддів; 

10ºº-13ºº - Попередні поєдинки до півфіналу; 

13ºº-14ºº - Парад. Урочисте відкриття змагань; 

14ºº-18ºº - Попередні поєдинки до півфіналу; 

 

13.09.2020 07ºº-08ºº - Зважування 

10ºº-13ºº - Фінальні поєдинки. 

14ºº-17ºº - Нагородження переможців. 

17ºº - Закриття змагань 

 

 



Вагові категорії: 

Розділи змагань на татамі: 

ДОРОСЛІ чоловіки 19-40 років 

Поїнт - файтинг - 57 кг, - 63 кг, - 69 кг, - 74 кг, - 79 кг, - 84 кг, - 89 кг, - 94 кг, + 94 кг 

Лайт – контакт - 57 кг, - 63 кг, - 69 кг, - 74 кг, - 79 кг, - 84 кг, - 89 кг, - 94 кг, + 94 кг 

Кік – лайт - 57 кг, - 63 кг, - 69 кг, - 74 кг, - 79 кг, - 84 кг, - 89 кг, - 94 кг, + 94 кг 

ДОРОСЛІ жінки 19-40 років 

Поїнт - файтинг - 50 кг, - 55 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг 

Лайт – контакт - 50 кг, - 55 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг 

Кік – лайт - 50 кг, - 55 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг 

 ЮНІОРИ чоловіки 16-18 років 

Поїнт - файтинг - 57 кг, - 63 кг, - 69 кг, - 74 кг, - 79 кг, - 84 кг, - 89 кг, - 94 кг, + 94 кг 

Лайт – контакт - 57 кг, - 63 кг, - 69 кг, - 74 кг, - 79 кг, - 84 кг, - 89 кг, - 94 кг, + 94 кг 

Кік – лайт - 57 кг, - 63 кг, - 69 кг, - 74 кг, - 79 кг, - 84 кг, - 89 кг, - 94 кг, + 94 кг 

ЮНІОРИ жінки 16-18 років 

Поїнт - файтинг - 50 кг, - 55 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг 

Лайт – контакт - 50 кг, - 55 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг 

Кік – лайт - 50 кг, - 55 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг 

 СТАРШІ ЮНАКИ чоловіки 13-14-15 років 

Поїнт - файтинг -32 кг, -37 кг, -42 кг, -47 кг, -52 кг, -57 кг, -63 кг, -69 кг, +69 кг 

Лайт – контакт -32 кг, -37 кг, -42 кг, -47 кг, -52 кг, -57 кг, -63 кг, -69 кг, +69 кг 

Кік – лайт -32 кг, -37 кг, -42 кг, -47 кг, -52 кг, -57 кг, -63 кг, -69 кг, +69 кг 

СТАРШІ ЮНАКИ жінки 13-14-15 років 

Поїнт - файтинг -32 кг, -37 кг, -42 кг, -47 кг, -52 кг, -57 кг, -63 кг, -69 кг, +69 кг 

Лайт – контакт -32 кг, -37 кг, -42 кг, -47 кг, -52 кг, -57 кг, -63 кг, -69 кг, +69 кг 

Кік – лайт -32 кг, -37 кг, -42 кг, -47 кг, -52 кг, -57 кг, -63 кг, -69 кг, +69 кг 

 МОЛОДШІ ЮНАКИ  чоловіки 10-11-12 років 

Поїнт - файтинг - 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, - 42 кг, - 47 кг, + 47 кг 

Лайт – контакт - 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, - 42 кг, - 47 кг, + 47 кг 

Кік – лайт - 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, - 42 кг, - 47 кг, + 47 кг 



МОЛОДШІ ЮНАКИ  жінки 10-11-12 років 

Поїнт - файтинг - 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, - 42 кг, - 47 кг, + 47 кг 

Лайт – контакт - 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, - 42 кг, - 47 кг, + 47 кг 

Кік – лайт - 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, - 42 кг, - 47 кг, + 47 кг 

 ДІТИ чоловіки 7 -   8 -  9  років 

Поїнт - файтинг - 20 кг, - 22 кг, - 25 кг, - 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, + 37 кг 

Лайт – контакт - 20 кг, - 22 кг, - 25 кг, - 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, + 37 кг 

ДІТИ жінки 7 -   8 -  9  років 

Поїнт - файтинг - 20 кг, - 22 кг, - 25 кг, - 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, + 37 кг 

Лайт – контакт - 20 кг, - 22 кг, - 25 кг, - 28 кг, - 32 кг, - 37 кг, + 37 кг 

Розділи змагань на ринзі: 

ДОРОСЛІ чоловіки 19-40 років 

Фул – контакт - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг,  - 81 кг, - 86 кг, - 91 кг, + 91 кг 

Лоу – кік - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг, - 81 кг, - 86 кг, - 91 кг, + 91 кг 

К – 1 - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг, - 81 кг, - 86 кг, - 91 кг, + 91 кг 

ДОРОСЛІ жінки 19-40 років 

Фул – контакт - 48 кг, -52 кг, - 56 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг   

Лоу – кік - 48 кг, -52 кг, - 56 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг   

К – 1 - 48 кг, -52 кг, - 56 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг   

 СТАРШІ ЮНІОРИ чоловіки 17-18 років 

Фул – контакт - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг,   - 81 кг, - 86 кг, - 91 кг, + 91 кг 

Лоу – кік - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг, - 81 кг, - 86 кг,  - 91 кг, + 91 кг 

К – 1 - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг,  - 81 кг, - 86 кг,  - 91 кг, + 91 кг 

СТАРШІ ЮНІОРИ жінки 17-18 років 

Фул – контакт - 48 кг, -52 кг, - 56 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг   

Лоу – кік - 48 кг, -52 кг, - 56 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг   

К – 1 - 48 кг, -52 кг, - 56 кг, - 60 кг, - 65 кг, - 70 кг, + 70 кг   

 МОЛОДШІ ЮНІОРИ чоловіки 15-16 років 

Фул – контакт -  42 кг, -45 кг, - 48 кг, - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг, - 81 кг, + 81 кг 

Лоу – кік -  42 кг, -45 кг, - 48 кг, - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг, - 81 кг, + 81 кг 



К – 1 -  42 кг, -45 кг, - 48 кг, - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63,5 кг, - 67 кг, - 71 кг, - 75 кг, - 81 кг, + 81 кг 

МОЛОДШІ ЮНІОРИ жінки 15-16 років 

Фул – контакт - 36 кг, - 40 кг, - 44 кг, - 48 кг, - 52 кг, - 56 кг, - 60 кг, + 60 кг   

Лоу – кік - 36 кг, - 40 кг, - 44 кг, - 48 кг, - 52 кг, - 56 кг, - 60 кг, + 60 кг   

К – 1 - 36 кг, - 40 кг, - 44 кг, - 48 кг, - 52 кг, - 56 кг, - 60 кг, + 60 кг   

 СТАРШІ ЮНАКИ чоловіки 13-14 років 

Фул – контакт - 38 кг, - 40 кг, - 42 кг, - 45 кг, - 48 кг, - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63 кг, +63 кг 

Лоу – кік - 38 кг, - 40 кг, - 42 кг, - 45 кг, - 48 кг, - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63 кг, +63 кг 

К – 1 - 38 кг, - 40 кг, - 42 кг, - 45 кг, - 48 кг, - 51 кг, - 54 кг, - 57 кг, - 60 кг, - 63 кг, +63 кг 

СТАРШІ ЮНАКИ жінки 13-14 років 

Фул – контакт - 38 кг, - 40 кг, - 42 кг, - 44 кг, - 46 кг, - 48 кг, - 52 кг, - 56 кг,- 60 кг, + 60 кг 

Лоу – кік - 38 кг, - 40 кг, - 42 кг, - 44 кг, - 46 кг, - 48 кг, - 52 кг, - 56 кг,- 60 кг, + 60 кг 

К – 1 - 38 кг, - 40 кг, - 42 кг, - 44 кг, - 46 кг, - 48 кг, - 52 кг, - 56 кг,- 60 кг, + 60 кг 

 МОЛОДШІ ЮНАКИ чоловіки 11-12 років 

Фул – контакт - 28 кг, - 30 кг, - 32 кг, - 34 кг, - 36 кг, - 38 кг, - 40 кг, - 42 кг,- 44 кг, - 46 кг, + 46 кг 

Лоу – кік - 28 кг, - 30 кг, - 32 кг, - 34 кг, - 36 кг, - 38 кг, - 40 кг, - 42 кг,- 44 кг, - 46 кг, + 46 кг 

МОЛОДШІ ЮНАКИ жінки 11-12 років 

Фул – контакт - 28 кг, - 30 кг, - 32 кг, - 34 кг, - 36 кг, - 38 кг, - 40 кг, - 42 кг,- 44 кг, - 46 кг, + 46 кг 

Лоу – кік - 28 кг, - 30 кг, - 32 кг, - 34 кг, - 36 кг, - 38 кг, - 40 кг, - 42 кг,- 44 кг, - 46 кг, + 46 кг 

 

Музичні форми:  

креативні вправи зі зброєю та без зброї;  

музичні вправи зі зброєю та без зброї.Формула поєдинку – згідно з вимогами 

діючих Правил спортивних змагань з кікбоксингу WAKO. 

 

7. Нагородження переможців 

Переможці Кубку міста Київ з кікбоксингу WAKO  нагороджуються медалями та 

дипломами.  

Призери Кубку міста Київ з кікбоксингу WAKO  нагороджуються медалями та 

дипломами відповідних ступенів.  

 

 



8.  Безпека та підготовка місць проведення змагань 

 У відповідності до постанови Кабінету Міністрів України від 18 грудня 1998 року 

№ 2025 «Про порядок підготовки спортивних споруд та інших спеціально відведених 

місць для проведення масових спортивних та культурно-видовищних заходів»: 

- контроль за підготовкою спортивних споруд та забезпечення місць безпеки під час 

проведення змагань здійснюють організатори змагань; 

Медичне забезпечення змагань проводиться відповідно до «Положення про медичне 

забезпечення спортивно-масових заходів», затвердженого наказом Міністерства охорони 

здоров’я України з обов’язковою присутністю лікаря.  

     

9.  Умови фінансування змагань та матеріального забезпечення учасників 

Витрати по організації та проведенню змагань: харчування суддів, нагородження 

переможців дипломами та кубками, оренда місця проведення, оплата лікаря, 

нагородження переможців медалями здійснюється за рахунок Підрозділу.    

                            

10. Порядок і строки подання заявок 

Попередні заявки (встановленої форми № 2) на участь команди у Кубку міста 

Києва з кікбоксингу WAKO надсилаються не пізніше ніж за 5 днів до початку змагань на 

е-mail:  max12max@gmail.com, тел.+38(063)127-96-47 – Єгоров Максим Олександрович, 

Мартинов Андрій Юрійович nbsmartinov@gmail.com, тел: +38(050) 577-58-82. 

Поіменні заявки на всіх учасників, завірені відповідною медичною установою або 

спортивним диспансером, завірені печаткою та підписом керівника клубів, ДЮСШ, ФСТ, 

копія паспорту (свідоцтво про народження), пластикові іменні картки членів Федерації, 

страхові поліси подаються на засіданні суддівської колегії до початку змагань. 

 

Даний регламент  є офіційним викликом на змагання. 

 

mailto:nbsmartinov@gmail.com

