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1. Ifini i 3a60annsa nposedennsn Kyoky micma Kueea 3 kikooxkcunzy WAKO:
® IIIMPOKE 3TYYCHHS HACEIICHHS J0 3aHATh (DI3MYHOI0 KYJIbTYPOIO Ta CIIOPTOM;
® [10/1aJIHIIIOTO PO3BHUTKY BHJLY CIIOPTY 1 HOTO MOMYJISIpU3allii B IepKaBi;
® aKTHBI3aIlli HABYAILHO-TPEHYBAJIBHOI pOOOTH B CIOPTUBHHUX OPTaHi3allisix;
® CIIPHSIHHS 3MIIHEHHIO 3JI0POB 51351 MOJIOI Ta ()OPMYBaHHS Y HUX 37I0POBOTO CIIOCOOY MKHTTS;

® IIiIBUIIIEHHS PiBHS CIIOPTHUBHOT MAaHCTEPHOCTI CIIOPTCMEHIB Ta CYTiB.

2. Kepienuymeo npogedeHHns 3Ma2ams.

3arajbHEe KEpIBHHMIITBO NIPOBEJICHHsS 3MaraHb 3JIHCHIOE BimokpemieHud miapo3iia
Bceykpaincbkoi rpomancekoi opranizanii «®Denepaiis kikOokcunry Yipainu «BAKO» B micTi
Kuesi.

Opranizarop npoBeneHHs 3Maranb MaptuHoB Auapiit FOpitioBuy.

I'onoBuuii cynns 3maranb — KoBrynenko Cranucias Bukroposud.

I'onoBHuii cekpetap 3maranb — €ropoB Makcum OnekcanIpoBUY

3. Cmpoku i micye npoeeodeHHs 3MA2AHb
Ky6ox micta Kuera 3 kik6oxkcuary WAKO npoBonutsest 3 11 no 13 eepecusn 2020 poxy

3a anpecoro: m.Kuis, napk «/Ipyycou napodiey Komnnexc X-napk (napk «Mypomeub)

4. Ymoeu yuacmi y 3macanusnx.

o ydacti y Kybky micta Kuesa 3 xkik6okcuary WAKO nomyckaroThest 301pHI KOMaHIN
croptuBHUX Kiyois, JIFOCIHI, OCT.

Cxutan koMaHIM: HeoOMeXeHa KUTbKICTh CHOPTCMEHIB, 2 TpeHepH, | cyIas Bil KOMaHIU

Tal NpEACTaBHUK.

Po30inu 3mazans Ha mamami: Po30inu 3mazans Ha punzy:
4os10BikH - 19 - 40 pokis; qoJoBika - 19 - 40 pokis;
K1HKY - 19 - 40 poxkiB; K1HKH - 19 - 40 poxkiB;
1oHiopH 16 — 18 pokiB; ctapiui roHiopu 17 — 18 pokis;
ctapuii roHaku: 13-14-15 poxkis; Mool roHiopu 15 - 16 pokis;
Moo roHaku: 10-11-12 poxkis; ctapuii toHaku: 13-14 pokis;
nita: 7 - 8 - 9 pokiB. Moo roHaku: 11-12 pokis.

dopMa OITY y4YaCHUKIB 3MaraHb CIOPTHUBHA, 3TiAHO 3 BHUMOTAaMHU JIIOYWX TPaBUI

CIIOPTUBHUX 3MaraHsb 3 kikookcuary WAKO.



PiBens nomycky n0 3marass (3a kiacudikaiiero):
- IOHIOpH Ta IoHI0pKH - He Hxkue 111 po3psny;
- JOHaKH Ta JiB4ara - He Huxue 1l roHapKoro po3psay
- yosoBiku — | po3psz;

- )KiHKH — | po3ps.

5. Xapaxmep 3axo0y
3MmaraHHsi IPOBOAATHCS BiAMOBIAHO A0 IIpaBui cHOPTUBHUX 3MaraHb 3 KIKOOKCHHTY

WAKO.

6. Ilpocpama nposedennsn 3mazans
Ky6ok micta Kuepa 3 kik6okcuary WAKO npoBoauThes 3a aapecoro:

m.Kuie, napx «/Ipyatcou napooie» Komnaexc X-napk (napx «Mypomeuny

3 11 no 13 eéepecna 2020 poxy

3BaxyBaHHs BioyBatuMmeThes 11 Bepecus 2020 poky 3a ajpecoro:

m.Kuie, napx «/Ipyarcou napodiey Komnaexc X-napk (napx «Mypomeuby

Ilpozpama 3mazans:
11.09.2020 10°°-17°° - 3BaxkyBaHHS;

18°°-19°° - KepeOkyBaHHs1, Hapaja NPEICTABHUKIB KOMAH/I.

12.09.2020 09°°-10°° - Hapama TpeHepiB Ta CYIiB;
10°°-13°° - TlonmepeiHi MOEAUHKY A0 MBMIHATY;
13°°-14° - Tlapan. YpouucTe BIIKPUTTS 3MaraHb;

14°°-18°° - TlonepeiHi MOEAMHKYU A0 MiBDIHATY;

13.09.2020 07°°-08°° - 3BaxyBaHHS
10°°-13°° - diHaIbHI IOEAUHKH.
14°°-17°° - HaropoxeHHST IEPEMOKITIB.

17°° - 3akpuTTs 3Maranb



Bazosi kamezopii:

Po30inu 3mazanv na mamami:

JAOPOCJI gososiku 19-40 po

KiB

[oiuT - daiiTunr

- 57 kr, - 63 kT, - 69 KT, - 74 KT, - 79 KT, - 84 KT, - 89 KT, - 94 kT, + 94 KT

JIaliT — KOHTaKT

- 57 kr, - 63 KT, - 69 XT, - 74 KT, - 79 KT, - 84 KT, - 89 KT, - 94 KT, + 94 KT

Kik — mait

- 57 kr, - 63 KT, - 69 KT, - 74 KT, - 79 KT, - 84 KT, - 89 KT, - 94 KT, + 94 KT

JOPOCJII xinku 19-40 pokis

[oinT - daiiTunr

- 50 kr, - 55 kr, - 60 kT, - 65 k1, - 70 )T, + 70 KT

JIaiT — KOHTaKT

- 50 kr, - 55 kr, - 60 kT, - 65 k1, - 70 )T, + 70 KT

Kik — maiit

- 50 kr, - 55 kr, - 60 kT, - 65 k1, - 70 )T, + 70 KT

FOHIOPH yonogiku 16-18 pokis

[ToiHT - daiituar

- 57 kr, - 63 kT, - 69 KT, - 74 KT, - 79 KT, - 84 KT, - 89 KT, - 94 kT, + 94 KT

JIaliT — KOHTaKT

- 57 kr, - 63 kT, - 69 kT, - 74 KT, - 79 KT, - 84 KT, - 89 XT, - 94 KT, + 94 KT

Kik — mair

- 57 kr, - 63 kT, - 69 KT, - 74 KT, - 79 KT, - 84 KT, - 89 XT, - 94 KT, + 94 KT

IOHIOPH xinkn 16-18 pokis

[oiuT - paiTunr

- 50 kr, - 55 kr, - 60 kT, - 65 KT, - 70 XT, + 70 KT

JIaT — KOHTaKT

- 50 kr, - 55 kr, - 60 kr, - 65 k1, - 70 )T, + 70 KT

Kik — mair

- 50 kr, - 55 kr, - 60 kr, - 65 k1, - 70 )T, + 70 KT

CTAPHII FOHAKMH 4oJ0Bikn

13-14-15 pokis

[oiuT - paiTunr

-32 kr, -37 kr, -42 xr, -47 kr, -52 kr, -57 KT, -63 KT, -69 KT, +69 KT

JIaliT — KOHTAaKT

-32 kr, -37 kr, -42 xr, -47 T, -52 KT, -57 XT, -63 KT, -69 KT, +69 KT

Kik — nmair

-32 kr, -37 xr, -42 xr, -47 xr, -52 T, -57 kT, -63 KT, -69 KT, +69 KT

CTAPUII OHAKM xinkn 13-14-15 pokis

[oinT - daiiTuar

-32 kr, -37 xr, -42 xr, -47 xr, -52 T, -57 kT, -63 KT, -69 KT, +69 KT

JIaT — KOHTAKT

-32 kr, -37 xr, -42 xr, -47 xr, -52 kT, -57 KT, -63 KT, -69 KT, +69 KT

Kik — mair

-32 kr, -37 xr, -42 xr, -47 xr, -52 xr, -57 KT, -63 KT, -69 KT, +69 KT

MOJIOJAIII OHAKHA 4osi0oB

ixu 10-11-12 pokiB

[loinT - dafiTiar

- 28 kr, - 32 kT, - 37 KT, - 42 KT, - 47 ¥T, + 47 KT

JIaliT — KOHTaKT

- 28 kT, - 32 k1, - 37 kT, - 42 k1, - 47 X1, + 47 KT

Kik — nair

- 28 kr, - 32 k1, - 37 KT, - 42 KT, - 47 K1, + 47 KT




MOJIOJAIII FOHAKH :kinku 10-11-12 pokis

Ioint - dadiTuHr - 28 kr, - 32 kT, - 37 k1, - 42 KT, - 47 X1, + 47 KT
JIaiT — KOHTaKT - 28 kr, - 32 kT, - 37 k1, - 42 KT, - 47 X1, + 47 KT
Kik — maitr - 28 kr, - 32 kT, - 37 k1, - 42 KT, - 47 XT, + 47 KT

JITH vosoBixku 7 - 8- 9 pokis

Ioint - dadiTuHr - 20 kr, - 22 k1, - 25 KT, - 28 kT, - 32 kT, - 37 k1, + 37 KT

JIaliT — KOHTaKT - 20 kr, - 22 kT, - 25 T, - 28 KT, - 32 XT, - 37 KT, + 37 KT

JAITH xinku 7 - 8- 9 pokis

[oinT - datiTiaT - 20 kr, - 22 kT, - 25 T, - 28 KT, - 32 XT, - 37 KT, + 37 KT

JIaliT — KOHTaKT - 20 kr, - 22 k1, - 25 KT, - 28 kT, - 32 kT, - 37 kr, + 37 KT

Po30inu 3mazanv Ha pun3i:

JOPOCJII yonoBiku 19-40 pokis

@y — KOHTaKT - 51 kr, - 54 kxr, - 57 kT, - 60 KT, - 63,5 kT, - 67 kT, - 71 kT, - 75 kr, - 81 KT, - 86 KT, - 91 kT, + 91 KT
Jloy — kix - 51 kr, - 54 xr, - 57 1, - 60 KT, - 63,5 kT, - 67 KT, - 71 X1, - 75 KT, - 81 KT, - 86 KT, - 91 k)T, + 91 KT
K-1 - 51 kr, - 54 xr, - 57 k1, - 60 KT, - 63,5 kT, - 67 KT, - 71 X1, - 75 KT, - 81 KT, - 86 KT, - 91 k)T, + 91 KT

JOPOCJII xinku 19-40 poxkis

@Dy — KOHTaKT - 48 kr, -52 kr, - 56 kT, - 60 KT, - 65 XTI, - 70 KT, + 70 KT
Jloy — kix - 48 kr, -52 kr, - 56 kT, - 60 KT, - 65 XTI, - 70 KT, + 70 KT
K-1 - 48 xr, -52 kT, - 56 KT, - 60 KT, - 65 kT, - 70 kT, + 70 KT

CTAPHLII FOHIOPH 4ouoBiku 17-18 pokis

@y — KOHTaKT - 51 kr, - 54 kxr, - 57 kr, - 60 kT, - 63,5 kT, - 67 k1, - 71 kT, - 75 kr, - 81 KT, - 86 kI, - 91 kT, + 91 KT
Jloy — kik - 51 kr, - 54 xr, - 57 kr, - 60 KT, - 63,5 KT, - 67 KT, - 71 XT, - 75 KT, - 81 KT, - 86 KT, - 91 KT, + 91 KT
K-1 - 51 kr, - 54 xr, - 57 kr, - 60 kT, - 63,5 kT, - 67 KT, - 71 XT, - 75 KT, - 81 KT, - 86 KT, - 91 KT, + 91 KT

CTAPIII IOHIOPH :xinku 17-18 pokiB

@y — KOHTaKT - 48 xr, -52 kT, - 56 KT, - 60 KT, - 65 KT, - 70 KT, + 70 KT
Jloy — kix - 48 kT, -52 kr, - 56 kT, - 60 KT, - 65 XTI, - 70 KT, + 70 KT
K-1 - 48 kT, -52 kr, - 56 kT, - 60 KT, - 65 XTI, - 70 KT, + 70 KT

MOJIOAHII FOHIOPH yonoBiku 15-16 pokis

Dy — KOHTaKT - 42 kr, -45 kr, - 48 kT, - 51 KT, - 54 X1, - 57 KT, - 60 KT, - 63,5 KT, - 67 KT, - 71 KT, - 75 KT, - 81 KT, + 81 KT

Jloy — kix - 42 kr, -45 kr, - 48 kT, - 51 KT, - 54 X1, - 57 KT, - 60 KT, - 63,5 KT, - 67 KT, - 71 KT, - 75 KT, - 81 KT, + 81 KT




K-1 - 42 kr, -45 kr, - 48 kT, - 51 KT, - 54 X1, - 57 KT, - 60 KT, - 63,5 KT, - 67 KT, - 71 KT, - 75 KT, - 81 KT, + 81 KT

MOJIOAII FOHIOPH :xinku 15-16 pokis

@y — KOHTaKT - 36 kT, - 40 k1, - 44 KT, - 48 kT, - 52 KT, - 56 KT, - 60 XT, + 60 KT
Jloy — kik - 36 kT, - 40 k1, - 44 KT, - 48 kT, - 52 KT, - 56 KT, - 60 XT, + 60 KT
K-1 - 36 kT, - 40 k1, - 44 XT, - 48 KT, - 52 KT, - 56 KT, - 60 XT, + 60 KT

CTAPIII FOHAKMU vonoBiku 13-14 pokis

@y — KOHTAaKT - 38 kT, - 40 k1, - 42 XT, - 45 KT, - 48 KT, - 51 KT, - 54 KT, - 57 KT, - 60 KT, - 63 KT, +63 KI'
Jloy — kix - 38 kT, - 40 k1, - 42 XT, - 45 KT, - 48 XT, - 51 KT, - 54 KT, - 57 KT, - 60 KT, - 63 KT, +63 KI'
K-1 - 38 kT, - 40 kT, - 42 XT, - 45 KT, - 48 XT, - 51 KT, - 54 KT, - 57 XT, - 60 KT, - 63 KT, +63 KI'

CTAPIII FOHAKM xinku 13-14 pokis

@y — KOHTaKT - 38 kT, - 40 k1, - 42 KT, - 44 KT, - 46 XT, - 48 KT, - 52 KT, - 56 KT,- 60 kI, + 60 KT
Jloy — kik - 38 kr, - 40 kT, - 42 KT, - 44 KT, - 46 XT, - 48 KT, - 52 KT, - 56 kT,- 60 kT, + 60 KT
K-1 - 38 kT, - 40 k1, - 42 KT, - 44 KT, - 46 XT, - 48 KT, - 52 KT, - 56 KT,- 60 kI, + 60 KT

MOJIOAI FOHAKMH yonaosiku 11-12 pokis

@y — KOHTaKT - 28 k1, - 30 kT, - 32 KT, - 34 KT, - 36 KT, - 38 KT, - 40 X1, - 42 KT,- 44 XT, - 46 KT, + 46 KT

Jloy — kik - 28 kT, - 30 kT, - 32 KT, - 34 KT, - 36 KT, - 38 KT, - 40 KT, - 42 KT,- 44 KT, - 46 XT, + 46 KT

MOJIOAHI FOHAKMU :xinku 11-12 pokis

@y — KOHTaKT - 28 kT, - 30 kT, - 32 KT, - 34 KT, - 36 KT, - 38 KT, - 40 KT, - 42 KT,- 44 KT, - 46 XT, + 46 KT
Jloy — kix - 28 kr, - 30 kT, - 32 KT, - 34 KT, - 36 KT, - 38 KT, - 40 KT, - 42 Xr,- 44 kT, - 46 KT, + 46 KT
My3zuuHi popmu:

KpeaTHBHI1 BIIpaBH 31 30poeto Ta 6e3 30poi;
My3W4HI BHpaBu 31 30poero Ta 06e3 30poi.dopmyna MOENUHKY — 3TiITHO 3 BUMOTaMH

nitounx [IpaBun cnopTuBHUX 3Maranb 3 KikOokcuary WAKO.

7. Hazopooswcenns nepemorcuis

[Mepemoxti Kyoky micra KuiB 3 kik6okcuary WAKO  HaropopkyroThess MeIaIsIMHA Ta
JTUTIIOMaMH.

ITpuzepn KyOky micra KuiB 3 kix6okcunry WAKO  HaropoJukKyroThCs MeNalsMy Ta

JTUTITIOMaMH BiJITTOBITHUX CTYIICHIB.




8. be3nexka ma niozomoeka Micyb npo8eOdeHHs 3MAZAHb
VY BignoBigHOCTI 0 octaHoBU Kabinery MinictpiB Ykpainu Bin 18 rpyanas 1998 poky
Ne 2025 «[Ipo mopsAOK MiATOTOBKH CIIOPTUBHUX CIOPYJ Ta IHIIMX CHELiadbHO BiJBEICHUX
MICIb JJIs1 TPOBEJCHHS MAaCOBUX CIIOPTUBHUX Ta KYJIbTYPHO-BUIOBHUIIHUX 3aXO0IBY:
- KOHTPOJIb 3a MIATOTOBKOIO CIIOPTHUBHUX CIIOPYA Ta 3a0e3MedYeHHs MiCIb Oe3MeKH i1 yac
NPOBE/ICHHS 3MaraHb 3A1HCHIOIOTh OpPraHi3aTOpH 3MaraHsb;
Menuune 3a0e3neueHHsl 3Maraib MPOBOAUTHCS BiAnoBigHO A0 «[lomokeHHs Mpo MeauuHe
3a0e3MeyeHHs] CHOPTUBHO-MAaCOBUX 3aXOiB», 3aTBEP/KEHOr0 Haka3oM MiHICTepCcTBa OXOPOHU

310poB’sl YKpaiHu 3 000B’I3KOBOIO MPUCYTHICTIO JiKaps.

9. Ymoeu ghinancysannsa smazanv ma mamepianvnozo 3a6e3neueHna y4acHUKie
Butparu mo opranizaiii Ta MpOBEAECHHIO 3MaraHb: XapuyyBaHHs CYIJIIB, HaropoJKEHHS
NEPEeMOXKI[IB AWITIOMAMH Ta KyOKaMH, OpEHJa Miclsi MPOBEACHHS, OIUlara JiKaps,

HArOpODKCHHS MTEPEMOXKIIIB METATISIMU 3IHCHIOETHCS 3a paxyHOK [ligpo3airy.

10. IHopsaook i cmpoku nooanus 3aa60K

[Tomepenni 3asBku (BcranoBieHoi ¢opmu Ne 2) Ha ydacth komanmu y KyOky micra
Kuena 3 xikbokcuary WAKO HajcunmaroThest He Ti3HIIIE HIX 332 5 JHIB 710 MMOYaTKy 3MaraHb Ha
e-mail: max12max@gmail.com, Ten.+38(063)127-96-47 — €ropoB Makcum OnekcaHIpoBuY,

MaptunoB Anppiit FOpiitoBuu nbsmartinov@gmail.com, ten: +38(050) 577-58-82.

[ToimeHH1 3asBKM Ha BCIX YYaCHMKIB, 3aBIpEH1 BIAMOBIIHO MEIUYHOIO YCTAaHOBOIO abo
CIIOPTUBHUM JIMCIIAHCEPOM, 3aBIpEeHI MEeUaTKO0 Ta MianucoM kepiBHuka kiyois, [JHOCIL, OCT,
KOIisl macrnopry (CBIOLTBO MPO HAPOKEHHS), MJIACTUKOBI IMEHHI KapTku wieHiB Penepauii,

CTpaxoBi MOJICH NOJAIOThCS Ha 3aCiJIaHHI CY/IIBCHKOI KOJIETI] 10 MOYaTKy 3MaraHb.

Januii pernmamenT € oiniifHUM BUKJIMKOM Ha 3MaraHHs.


mailto:nbsmartinov@gmail.com

